


Der Lambda Peersupport unterteilt sich in zwei Schwerpunkte: Es gibt die 
regelmäßig stattfindende Online-Empowermentgruppen zu unterschiedlichen 
Themen und den kontinuierlich laufenden Einzelsupport. Wer sich fragt, ob 
sie*er*dey schwul, trans, asexuell, etc. ist, soll sich hier austauschen können. 
Wer wegen des Geschlechts oder der sexuellen Orientierung diskriminiert 
wird, wird hier Unterstützung finden. Je nach Bedarf kannst du entweder 
an einer Online-Empowermentgruppe teilnehmen oder via Email/Chat im 
Einzelsupport Fragen stellen und Support finden.

Peer bedeutet sowas wie Gleichaltrige*r oder ‚Gleichgestellte*r. 
Wir möchten euch also auf Augenhöhe begegnen.

Support bedeutet, dass du bei uns die Unterstützung bekommst, die du 
brauchst und Fragen stellen kannst, die dir auf dem Herzen liegen.

Alle Angebote des Peersupports findest du hier: 
https://lambda-peersupport.de/

lambda.peersupport


